A todos los interesados

TESTIMONIO
sobre los resultados de la aplicacion de los métodos de la Enseiianza de
Grigori Grabovoi con la utilizacion del sistema constituido por 22
dispositivos PRK-1U para el desarrollo de las concentraciones de la vida eterna,
de tres modos de operacion

(Grigori Petrovich Grabovoi nacio el 14 de noviembre de 1963 en el poblado de Kirovski
(aldea Bogaraa) distrito Kirovski, region de Chimkent, Kazakh RSS,
certificado de nacimiento serie [l OG No:463794.)

Lugar: Madrid (Espaia) Fecha: 2020/04/17

Lugar donde se rellena el formulario del testimonio ano-mes-dia

Yo, Carolina Martin Gaitan

Nombre(s) y apellidos(s) completos

Datos de 1974/08/30 Madrid (Espaiia)
nacimiento:
Fecha (aiio-mes-dia) Lugar de nacimiento:
Nacionalidad: Espaiiola Formacion: Licenciada
Estado
Domicilio: ittt 2 ettt e et ity — et e

Lugar de residenciaa

Teléfono: HNESEINEISS e-mail: cmartingaitan@yahoo.es

Documento de identidad:  ___.__.._

Denominacion del documento, serie, numero, fecha y lugar de emision

Tipo de actividad: Vigilante de Seguridad Privada

Mediante el presente testimonio certifico el hecho de la introduccion y la diseminacion por mi
de la Ensefianza de Grigori Grabovoi, con buenos resultados, que consiste en lo siguiente:

1. Conoci la Ensenanza de Grigori Grabovoi en el mes de OCTUBRE del afio 2017

2. En el proceso de aprendizaje de la Ensefianza me convenci de que esta tiene naturaleza
creadora y es accesible para que todo el mundo pueda aprenderla.

3. En la implementacion de la Ensefianza de Grigori Grabovoi utilicé los métodos de control
expuestos en los trabajos de Grigori Petrovich Grabovoi.

Informo sobre el efecto de la aplicacion del PRK.1U diseiiado por G. Grabovoi para combatir
el COVID-19.

El dia 16 de marzo a partir de las 20.30 horas estando en mi trabajo, de forma repentina percibi
un cambio brusco en mi cuerpo y empecé a tener un extraiio cansancio. En breve, empecé a sentir
una sequedad de garganta muy aguda que bajaba hacia la traquea y una sensacion de irritacion o
congestion en la parte superior de los pulmones.

fSignature) name and sumame) year month day

2020 /04 /17 _



Esa sensacion de intensa sequedad no se aliviaba con nada. Pasado un rato empecé a sentir una
inflamacion importante en la parte posterior de mi cuello que me producia dolor de cabeza desde la
base del craneo.

Asimismo empecé a sentir inflamada la parte superior de la espalda y las articulaciones. Al
terminar mi jornada laboral volvi a casa y me acosté con esas mismas sensaciones.

Solo queria descansar y no pensar en nada, pero durante la noche constantemente me estuve
despertando por el malestar y sentia que poco a poco me estaba subiendo la temperatura del cuerpo,
pero no disponia de termémetro para verificar si tenia fiebre. En ese estado, y poco a poco algo mas
preocupada por la posibilidad de que me hubiera contagiado del COVID-19, finalmente decidi
conectarme al dispositivo PRK.1U a través de mi teléfono movil ya que seguia acostada en mi cama
por el malestar y porque atn era de noche. Hice una observacion del dispositivo muy consciente e
intensa porque los sintomas iban acrecentandose, empecé a mirarlo, girando mi pensamiento desde
la lente pequeiia hacia las otras lentes en sentido contrario a las agujas del reloj. Poco a poco fui
sintiendo alivio y esa sensacion de estar luchando con algo fue retirandose de mi cuerpo hacia abajo,
hasta las rodillas (Después he sabido que precisamente se trabaja con las rodillas para proteccion
contra el coronavirus) Fue muy claro, toda esa sensacion se concentrd en las rodillas, y de manera
bastante rapida me fui relajando hasta quedarme placida y profundamente dormida. La sensacion de
alivio y el cambio fueron realmente evidentes y practicamente inmediato, no habian pasado mas de
10 6 15 minutos a lo sumo.

Horas después me desperté, mas tarde de lo que tenia previsto, sobresaltada porque debia avisar
en mi trabajo de lo que me habia sucedido para que, segun lo aconsejado como medidas para esta
emergencia, valorasen si debia incorporarme a trabajar o no. Les indiqué lo ocurrido y que en ese
momento ya estaba en muy buen estado y sin ningun sintoma. Sanidad desestim6 que fuera
coronavirus pero mis responsables, ante la duda, decidieron darme dias de vacaciones.

Pasados los dias libres, una vez reincorporada de nuevo al trabajo, este episodio sintomatico se
volvio a repetir pero de forma menos intensa. Siendo asi, debi notificarlo a la empresa y también a
sanidad, donde finalmente me indicaron proceder de la forma general para los casos considerados
dentro de los “sintomas compatibles con COVID-19”. De esta forma he permanecido de baja laboral
y en asilamiento, aunque no haya presentado mayores complicaciones (ni tos, ni fiebre, ni ahogos, tal
y como se describe la sintomatologia especifica de esta infeccion). De hecho, en algunos momentos
en los que parte de los sintomas (molestia en la garganta, dolor de cuello y cabeza, subida de
temperatura sin fiebre y cierta congestion pulmonar) se han vuelto a manifestar, he trabajado con el
dispositivo y las sensaciones han disminuido hasta finalmente haberse erradicado por completo.

Autorizo la publicacion y la utilizacion para fines cientifico-educativos del presente Testimonio.
Autorizo (_ la publicacion de mis datos personales que figuran en el presente
Testimonio.

(Tachar lo que no es aplicable)

(fSignature) name and sumame) year month day

2020__ /04 /17__




