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 Testimonianza di Marina 
Morozkina (medico). 

Applicazione dei metodi 
di Grigori Grabovoi 

  per ripristinare la salute. 
 

Mi chiamo Marina Morozkina. 

      Sono laureata in medicina 

e in precedenza ho lavorato come 

medico. Attualmente sono docente 

/ consulente presso il Centro di 

istruzione per la formazione degli 

insegnamenti di Grigori Grabovoi 

in Serbia. 

      Quando lavoravo come medico, ero sempre consapevole del fatto che dare 

ai malati un trattamento medico da solo è solo la metà di ciò che i medici sono in 

grado di fare in termini di aiuto. Questo pensiero si basa sulla considerazione 

dell'enorme quantità di conoscenze sulla struttura e le funzioni del corpo umano che i 

medici ricevono durante la loro formazione scolastica medica. L'altra metà, che 

ritengo molto importante, è spiegare a una persona la causa principale del suo 

problema di salute, compresa la causa spirituale, e poi aiutarlo a diventare un 

paritetico ed attivo collaboratore al processo di ripristino, di recupero. La mia 

convinzione è che un medico, dopo aver guarito un paziente, deve insegnargli a 

mantenere la norma,  l’equilibrio  della sua salute il più a lungo possibile. 

      Secondo gli Insegnamenti di Grigori Grabovoi, “... nell'approccio spirituale, 

in linea di principio non esistono malattie incurabili. Qualsiasi malattia può essere 

vista come conseguenza dell'essere in disaccordo con il mondo. Pertanto, la formula 

per il ripristino della salute da qualsiasi malattia è molto semplice: è necessario 

ripristinare l'armonia con il mondo. " 

      Gli insegnamenti di Grigori Grabovoi mi hanno aperto la strada, che seguo 

da 28 anni. I metodi degli Insegnamenti di Grigori Grabovoi consentono il ripristino 

del corpo fisico di una persona indipendentemente dalla diagnosi. Ma questi metodi 

non sono medicinali. Attraverso l'uso dei metodi di Grigori Grabovoi, il corpo fisico di 

una persona impara ad essere e rimanere in salute, indipendentemente dal suo stato 

iniziale e dalle condizioni esterne. 
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      L'apprendimento avviene a livello logico e spirituale. Il corpo di una persona 

diventa sano grazie allo sviluppo della coscienza della persona. È lo stato di 

coscienza che è responsabile dello stato di salute di una persona. 

      Usando i metodi di Grigori Grabovoi, ho ottenuto molti risultati positivi per i 

miei  famigliari e nel recupero della mia salute. A seguito di un incidente d'auto nel 

2005, l’aver riportato il mio corpo alla normalità è un buon esempio. 

       Grazie a Grigori Grabovoi, la salute di mia madre è stata completamente 

ripristinata. Le era stato diagnosticato un cancro allo IV stadio.. 

     Il terzo volume del libro La pratica del pilotaggio. La Via della salvezza 

include alcune testimonianze di recupero della salute mediante i metodi di Grigori 

Grabovoi da parte di persone a cui è stato diagnosticato un cancro al IV stadio , e c'è 

persino un caso di guarigione dall'AIDS al IV stadio. 

       Quando ho iniziato ad applicare i metodi di Grigori Grabovoi su me stessa 

per ripristinare la salute, ho avuto la certezza che i suoi Insegnamenti aprono la porta 

non solo alla fattibilità di rimanere sempre in salute, ma tali Insegnamenti sono la 

porta dell'immortalità. 

        I metodi di concentrazione dell'attenzione con i quali sono riuscita, in breve 

tempo, a riportare la mia salute e la salute della mia famiglia alla normalità, hanno 

consentito alla coscienza di essere allenata nella misura in cui una persona è in 

grado di recuperare nel minor tempo possibile. Nella mia pratica ho visto che durante 

il pilotaggio a fronte di incidenti come urti, le distorsioni dei legamenti guariscono 

entro 15-30 minuti. Generalmente, grazie al pilotaggio, le lesioni cutanee 

praticamente non fanno male ne si infiammano e guariscono in tempi record. Disturbi 

gastrointestinali, mal di gola, bronchite, influenza, ustioni: queste sono situazioni che 

io e la mia famiglia normalizziamo efficacemente usando i metodi di Grigori Grabovoi. 

      L'obiettivo principale dei metodi è il controllo di qualsiasi evento in modo 

creativo, la prevenzione di diversi tipi di catastrofi. Una malattia `è un disastro che si 

verifica nel corpo umano. E in virtù della mia professione, ovviamente questo aspetto 

dell'uso delle conoscenze di Grigori Grabovoi mi interessa, ed è per questo motivo 

che la mia testimonianza è focalizzata sulla salute umana. 

      Ripeto, Grigori Grabovoi sottolinea sempre che i suoi metodi non sono 

medicinali, perché "il successo dipende solo dalla creatività delle intenzioni di una 

persona e dalla sua padronanza sistematica e costante della conoscenza degli 
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Insegnamenti di Grigori Grabovoi". Quindi, per quanto riguarda la salute, Grigori 

Grabovoi suggerisce che i problemi di salute dovrebbero essere curati sotto la 

supervisione di un medico. L'obiettivo primario di una persona, la sua 

preoccupazione principale è essere viva e in salute. E se una persona non è ancora 

pronta a sostenere la propria salute mediante metodi spirituali, dovrebbe farlo con i 

metodi generalmente accettati nella nostra società. 

      Credo che i metodi di Grigori Grabovoi aprano nuove possibilità, nuove 

prospettive per tutti gli operatori sanitari, per un medico che, oltre a offrire un 

trattamento convenzionale ai suoi pazienti, è anche in grado di accelerare il loro 

recupero attraverso il controllo spirituale. Il medico può aiutare al meglio i suoi 

pazienti e insegnare loro anche a mantenere la propria salute attraverso la 

comprensione di come funziona il corpo fisico dal punto di vista della sua 

componente spirituale. 


