Testimonianza di Natalya Shvedova
(dentista)
Applicazione dei metodi di Grigori Grabovoi
nell’attivita professionale.

Ciao, il mio nome & Natalya Shvedova.
Vivo a Mosca, Russia.
Ho studiato e messo in pratica i metodi di

Grigori Grabovoi per lo sviluppo della mia

coscenza per circa 12 anni.

L’'uso di queste conoscenze per risolvere

i miei compiti personali, e anche per imparare

le leggi che regolano il mondo mi permettono

. di raggiungere gli obettivi, di svilupparmi in
} ~ differenti aree di vita, inclusa [larea
) professionale.
-L i Lavoro come dentista. Sono stata
introdotta ai metodi di Grabovoi piu di 12 anni
fa, ho avuto subito interesse nella possibilita di usare questi metodi nella mia attivita
professionale.

Ho capito che una persona, tenendo in mente I'immagine di seé stessa sana,
pud influenzare il suo stato di salute sia dal punto di vista di certi parametri, per
esempio, recupero del sistema dentale-mascellare, e dell'intero organismo.

Imponendo I'immagine della norma sullimmagine di una persona, la percepisco
sana.

O percepisco immediatamente I'immagine del paziente attraverso I'immagine
della norma della sua salute.

Operando trattamenti dentistici in accordo con | protocolli, mentre applico i
metodi di sviluppo della coscienza, ho notato che il tessuto rigenerativo nei miei
pazienti si forma piu in fretta, si osservano minori effetti collaterali dalluso di
medicinali, i pazienti possono sopportare piu faciimente i trattamenti a lungo termine.

E uno dei casi ha confermato che I'utilizzo dei metodi d Grigori Grabovoi rende
piu efficace il lavoro di un dottore.

Come esempio, voglio citare un caso clinico in cui, a causa della forte paura
che il paziente provava per il trattamento dentistico, non ho potuto operare per
raggiungere il necessario grado di anestesia. E ho dovuto praticare I'anestesia 3
volte. Dopo la quale, il paziente non sentiva piu dolore. Ma 3 dosi di anestesia tali
potevano portare allo sviluppo di alcune complicazioni, come la limitazione
all'apertura della bocca.

Sfortunatamente in questo caso ho avuto a che fare con queste complicazioni.

Durante il mio esame al paziente, avevo rilevato la limitazione all’apertura della
bocca, allora ’'ho mandato a ricevere un trattamento di fisioterapia, che in questi casi
€ prescritto.

Ho iniziato ad applicare le tecnologie degli Insegnamenti di Grigori Grabovoi e
gia in pochi giorni avvenne un considerevole sollievo.

Il paziente mi informo di questo sollievo, comunque, dopo un esame oggettivo,
ho potuto vedere i progressi io stessa.



Come ho rilevato, il paziente non ricevette nessun trattamento fisioterapico.
Dopo la visita dentistica si senti meglio e decise di non recarsi nella stanza della
fisioterapia.

2 settimane piu tardi, quando ho incontrato nuovamente questo paziente, egli
non aveva nessun disturbo.

Dopo questo episodio, iniziai ad usare piu spesso questi metodi prima dell’inizio
delle procedure mediche, durante 'esame iniziale o quando veniva preparato il piano
di cura.

Questo approccio si € rivelato essere ottimale.

L’uso di questi metodi durante | trattamenti dei pazienti con forte paura, aiuta a
calmare il paziente, aiuta a raggiungere una positiva attitudine del paziente verso |l
trattamento e verso il risultato positive del trattamento.

Rende piu confortevole l'intero trattamento.

E’ la prevenzione degli effetti collaterali dei medicinali e delle complicazioni.

Promuove risultati rigenerativi ottimali in un tempo piu breve del solito.

Per esempio, con rigenerazione diretta, quando appare il tessuto granulare
come risultato dell'inflammazione & necessario sostituirlo con tessuto osseo sano.

Percio, con 'applicazione di questi metodi, io espando e rafforzo le possibilita di
fornire un trattamento dentstico.



