
 
 

 
 
 

Témoignage de Natalya Chvédova. 
(dentiste) 

Application des méthodes de Grigori 
Grabovoi pour restaurer la santé. 

(de récupération d’une parésie faciale.) 
 

 
Bonjour. Je m’appelle Natalya Chvédova. 

J’habite en Russie, à Moscou. 

Depuis environ 12 ans, j’utilise les méthodes 

de Grigori Grabovoï pour élargir ma conscience. 

Ces connaissances m’aident au quotidien et me 

permettent de connaître les lois de l’Univers. 

Elles me permettent d’atteindre mes objectifs, de 

développer plusieurs activités, rendent ma vie plus harmonieuse. 

Dans ma pratique, j’ai connu un cas spectaculaire de récupération d’une parésie 

faciale. Un membre de ma famille souffrait d’une infection virale des voies respiratoires, 

accompagnée d’une otite moyenne. Le 20 septembre 2013, il avait pris un avion. Au 

moment de l’atterrissage, il avait senti une douleur à l’oreille, due aux changements de 

pression atmosphérique. Quelques minutes plus tard, j’ai remarqué chez lui une 

asymétrie faciale : un affaissement de la commissure labiale gauche, la paupière 

inférieure tombante et le larmoiement de l’œil gauche, la disparition du sillon 

nasogénien. Son œil gauche ne se fermait pas complètement. Je lui ai demandé de 

gonfler les joues et de plisser les lèvres. Il n’a pas pu le faire. C’étaient les symptômes 

de la parésie faciale. 

J’ai utilisé des séquences numériques tirées du livre « La restauration de la 

matière de l’organisme humain par la concentration sur les nombres ». Une semaine 

plus tard, le 27 septembre 2013, mon parent pouvait fermer son œil, manger et boire 

sans que du liquide se forme dans sa bouche. Et le 30 septembre, il rentrait chez lui, et 

il ne présentait plus aucune anomalie. Il a bien supporté le vol. Quand je lui parlais plus 

tard des symptômes de la maladie, il ne s’en souvenait plus. Pour moi, c’est un critère 

que l’information de la maladie est partie sans laisser de traces dans la conscience et 

qui me permet de constater que la personne n’est pas juste soulagée, mais guérie. 


